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임신 중 또는 임신 후에 이러한 증상 중 어느 것이라도 나타나면 즉시 의료 제공자에게 
연락하여 도움을 받으십시오.

귀하의 의료 제공자에게 연락할 수 없으면 응급실로 가십시오. 임신 중이거나 지난 
1년 이내에 임신했다고 말하는 것을 잊지 마십시오.

더 알아보기: https://saferbirth.org/aim-resources/aim-cornerstones/
urgent-maternal-warning- signs/ 자세히 알아보려면 

사진을 찍으십시오.

시간이 지나도 
사라지지 않거나 
악화되는 두통

본인이나 본인의 
아기를 다치게 하는 
것에 대한 생각

현기증 또는 
실신

시력 변화

사라지지 않는 
심한 복통

심한 메스꺼움 및 
구토(입덧과는 다름)

흉통 또는 
빠르게 뛰는 
심장

아기의 움직임이 
멈추거나 느려짐

다리의 부기, 발적 
또는 통증

임신 중 질 출혈 
또는 체액 누출

손이나 얼굴의 
심한 부기 압도적인 피로

임신 후 질 출혈 
또는 체액 누출

호흡곤란발열

긴급 산모 경고 신호




