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Якщо у вас виникнуть будь-які з цих симптомів під час або після 
вагітності, зверніться до свого постачальника медичних послуг 
та негайно отримайте допомогу.

Якщо ви не можете зв’язатися зі своїм постачальником послуг, 
зверніться до відділення невідкладної допомоги. Не забудьте 
сказати, що ви вагітні або були вагітні протягом останнього року.

Дізнатися більше за посиланням: https://saferbirth.org/ 
aim-resources/aim-cornerstones/urgent-maternal-warning-signs/

Зробіть 
фотографію, щоб 
дізнатися більше

Головний біль, 
який з часом 
не зникає або 
посилюється

Думки про 
завдання 
шкоди собі 
або дитині

Запаморочення 
або втрата 
свідомості

Зміни зору

Сильний біль у животі, 
який не зникає

Сильна нудота та 
блювання (не як 
ранкова нудота та 
блювання вагітних)

Біль у грудній 
клітці або 
прискорене 
серцебиття

Рухи дитини 
припинилися або 
сповільнилися

Набряк, 
почервоніння 
або біль у ногах

Вагінальна 
кровотеча або 
витікання рідини 
під час вагітності

Надзвичайно 
сильний 
набряк рук або 
обличчя

Надмірна втома

Вагінальна 
кровотеча 
або витікання 
рідини після 
вагітності

Утруднене диханняПідвищення 
температури тіла

НЕВІДКЛАДНІ СИМПТОМИ ДЛЯ 
МАТЕРІ, НА ЯКІ СЛІД ЗВЕРНУТИ УВАГУ


