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ኣብ እዋን ጥንሲ ወይ ድሕሪ ጥንሲ ካብዞም ምልክታት ዝኾነ እንተ ኣጋጢሙኪ፣ ምስ ወሃቢ 
ክንክን ጥዕናኺ ተራኸቢ እሞ ብኡንብኡ ሓገዝ ውሰዲ። 

ናብ ወሃቢ ኣገልግሎትኪ ክትበጽሒ እንተዘይክኢልኪ ናብ ክፍሊ ህጹጽ ረድኤት ኪዲ። ኣብ 

ውሽጢ ዝሓለፈ ዓመት ነፍሰጾር ምዃንኪ ወይ ከም ዝጠነስኪ ምዝራብ ኣይትረስዒ። 

ንዝያዳ ሓበሬታ፦  https://saferbirth.org/aim-resources/aim-cornerstones/
urgent-maternal-warning- signs/ ንዝያዳ ሓበሬታ 

ስእሊ ውሰዲ

ዘይጠፍእ ወይ ምስ 
ግዜ እናገደደ ዝኸይድ 
ሕማም ርእሲ 

ንርእስኺ ወይ 
ንውሉድኪ ብዛዕባ 
ምጕዳእ ምሕሳብ

ጽርውርው ምባል 
ወይ ውኖኻ ምጥፋእ

ኣብ ናይ ምርኣይ ክእለትካ 
ዝመጽእ ለውጢ

ዘይጠፍእ ከቢድ ቃንዛ ከብዲ ብርቱዕ ዕግርግር ምባልን ተምላስን 
(ከም ናይ ንግሆ ሕማም ዘይኮነ)

ቃንዛ ኣፍልቢ ወይ 
ቅልጡፍ ህርመት ልቢ

ምንቅስቓሳት ሕጻን ደው 
ምባል ወይ ምዝሓል

ናይ እግርኺ ሕበጥ፣ 
ምቅያሕ ወይ ቃንዛ

ኣብ እዋን ጥንሲ ካብ 
ርሕሚ ዝፈስስ ደም ወይ 
ዝወርድ ፈሳሲ 

ልዑል ሕበጥ 
ኣእዳዉኪ ወይ ገጽኪ ልዕሊ ዓቕሚ ዝኾነ 

ድኻም

ድሕሪ ጥንሲ ካብ 
ርሕሚ ዝፈስስ ደም 
ወይ ዝወርድ ፈሳሲ 

ጸገም ምስትንፋስረስኒ

ህጹጽ ምልክታት መጠንቀቕታ ወሊድ

[ኣርማ፦] AIM
ኪዳን ንመሃዝነት ኣብ ጥዕና ኣዴታት


