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यदि� भवत्याःः� गर्भाा�वस्थाायांं� उत ततःः परंं एताादृशेेषुु लक्षणेेषुु कश्चन अपि� लक्षणःः अस्ति�ि,
तर्हि�ि स्वस्वाास्थ्यसेेवााप्रदाातॄॄणांं� सम्परं्कं कृृत्वाा तत्क्षणमेेव सहाायतांं� प्रााप्नोोतुु।

यदि� भवतीी स्वस्य प्रदाातुःः� सम्परं्कं कर्तुंं� न शक्नुुवन्ति�ि तर्हि�ि आपत्काालीीन-कक्षंं गच्छतुु।
अवि�स्मृृत्य कथयतुु यत्् भवतीी गर्भभवतीी अस्ति�ि उत एकवर्षाा�भ्याान्तरेे गर्भंं धृृतवतीी अस्ति�ि इति�।

अधि�कंं  जाानाातुु: https://saferbirth.org/aim-resources/aim-cornerstones/
urgent-maternal-warning- signs/ अधि�कंं  ज्ञाातुंं�

चि�त्रंं गृृह्यतााम्

शि�रोोवेेदनाा, याा समीीचीीनाा
न भवति� उत काालाान्तरे
अधि�काा पीीडाादाायि�काा भवति�

स्वााम् ्उत शि�शुुम््
आहतंं कर्तुंं� वि�चााराः�ःशि�रोोभ्रमणंं

मूरू्च्छाा� वाा

भवत्याःः� दृष्टौौ
परि�वर्ततनं भवति�

तीीव्रोोदरवेदेनाा याा न गच्छति� गंभंीीरवमथुःः� उत वमनम्
(प्राातःः रोोगि�ष्ठमनोोवत् न)

वक्षःःस्थलवेदेनाा उत
द्रुतस्पन्दनहृदयम्

शि�शोःः� गतिः�ः स्थगि�ताा
अथवाा मन्दाा भवति�

पाादस्य शोोफःः,
रक्तताा उत वेदेनाा

योोनि�रक्तस्राावःः अथवाा द्रवस्य
स्रवणम् ्गर्भभधाारणकाालेे

भवत्याःः� हस्तयोःः� मुखुस्य
वाा अत्यन्तं ंशोोफःः अभि�भूताा श्राान्तताा

योोनि�रक्तस्राावःः अथवाा द्रवस्य
स्रवणम् ्गर्भभधाारणकाालोोत्तरम्

श्वसनेे कष्टम््ज्वरःः

तत्कााल-माातृक-पूूर्ववसूूचनाा-चि�ह्नाानि�


