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V5 सप्टंेंबर 2022

तुुमकांं� जरीी गुुरवाारपणाार वाा बााळंंटेेराा उपरांं�त हाातूंं�तलींं खंंयचींंय लक्षणांं� आसल्याार, तुुमच्याा 
भलाायकीी सेेवाा पुुरवणकर्त्या�ा�क संंपर्कक  करचोो आनीी रोोखडीीच मजत घेेवचीी.

तुुमीी जरीी तुुमच्याा सेेवाा पुुरवणकर्त्या�ा� कडेन पाावूंं�क शकनाात जााल्याार आपत्काालीीन कुुडींंत वच्चेंं.
तुुमीी गुुरवाार आसाात वाा फााटल्याा वर्ससभरांं�त गुुरवाार आशि�ल्लीी हें ंउगडाासाान सांं�गचेंं.

चड जााणूून घेेवचेंं: https://saferbirth.org/aim-resources/aim-cornerstones/
urgent-maternal-warning- signs/ चड जााणूून घेेवंंक 

स्कॅॅन करचें

तकलीीफोोड कमीी जाायनाा
वाा कााळां �ंतराान चड जााताा

स्वतााक वाा तुमुच्याा
भुरुग्यााक दुखाापत
करपाा वि�शींं
वि�चाार येवेप

घुंं�वळ येेवप वाा
बेशुेुद्ध जाावप

तुमुचे ेनदरंेंत बदल जाावप

थां �ंबनाा अशंें पोोटां �ंत दुखप
खर मळमळप आनीी
घळ्याा कडेेन येवेप (मॉॉर्निं�ंग
सि�कनेेसाा भशेने न्हय)

हड्ड्�्यांं�त कचकचताा
वाा कााळीीज कलकलताा

गर्भाा�चीी हाालचााल
थां �ंबप वाा मंंद जाावप

तुमुचे ेपांं�य सुजुप,
तांं�बडे जाावप वाा दुखप

गुुरवाारपणांं�त योोनींंत
रक्तस्रााव वाा द्रव गळप

तुुमचे ेहाात वाा
तोंंड चड सुजुप जबरदस्त थकवोो

बााळंंटेराा उपरांं�त योोनींंत
रक्तस्रााव वाा द्रव गळप

स्वाास घेवेंंक त्राास जाावपजोोर येेवप

तााकति�केचींं माातृत्वदर्शशक शि�टकाावणीी दि�वपीी चि�न्नांं�


