
© 2022 American College of Obstetricians and Gynecologists. Loyvi er hervið givið til at fjølrita og býta út hetta skjalið, í síni heild og uttan broytingar, til ikki-vinnuligt virksemi til útbúgving, góð-
skubetring og sjúklingatrygd. Øll onnur nýtsla krevur skrivligt loyvi frá ACOG.

V5 september 2022

Um tú hevur hesi sjúkueyðkenni undir ella eftir viðgongutíð, skalt tú seta 
teg í samband við heilsutænastuna fyri at fáa hjálp beinanvegin.

Far á skaðastovuna, um tú ikki fært fatur á tænastuna. Boða frá, at tú 
ert við barn, ella hevur verið innanfyri seinasta árið.

Les meira: https://saferbirth.org/aim-resources/aim-cornerstones/
urgent-maternal-warning- signs/

Tak eina 
mynd fyri at 
lesa meira

Høvuðpína, ið 
ikki fer vekk, 
ella versnar

Tankar um at 
gera skaða á 
teg sjálva ella 
barnið

Svimbul 
ella svímilsi

Broytingar 
í sjónini

Ógvislig búkilska, sum 
ikki fer vekk

Ógvisligt vaml og 
spýggja (ikki sum 
morgunvaml)

Bróstpína 
ella títtur 
hjartasláttur

Rørsla hjá barni 
steðgað ella seinkað

Hovnaður, 
roði, ella pína í 
beininum

Skeiðarbløðing ella 
rennandi løgur undir 
viðgongutíð

Ógvisligur 
hovnaður í 
hondum ella 
fótum

Øgiligur møði

Skeiðarbløðing 
ella rennandi 
løgur eftir 
viðgongutíð

Trupulleikar við 
andadrátti

Fepur

ÁTROKANDI ÁVARINGARTEKIN FYRI 
MØÐUR


