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V5 Septembre 2022 INETNON PARA INENTRODUSEN 
NUEBU NA SALUT PARA MANNÅNA

Kumu guaha siniente-mu gi durånte pat despues di mapotge'-mu, ågang i pribiniyan 
inadahen salut ya un espiha ensigidas.

Kumu ti siña un hago' i prinibiniyan-mu, hånao para i ER gi hespitåt. Hasso para 
un sångan na mapotge' hao pat ginen mapotge' hao gi entre un såkkan tåtte.

Tungo' mås: https://saferbirth.org/aim-resources/aim-cornerstones/urgent-
maternal-warning- signs/

CHule' litråtu 
para un 
tungo’ mås

Malinek ulu ni' ti 
siña sumuha pat 
mås umatdet gi 
maloffan tiempo

Hinasso siha put 
para un chu'ot 
maisa hao pat  
i neni-mu

Bulåchon ulu pat 
kumeke lalangu

Guaha tinilaika 
gi inatan-mu

Atdet na puten tuyan 
ni' ti sumusuha

Atdet na chinatguiya 
yan mumuta' (åhe' ti 
taiguihi i minalångon 
mapotge')

Puten pecho pat 
chaddek-potson 
kurason

Pumåran-ñaihon pat 
dumespåsion-ñaihon 
i kinalamten i neni

Mambula, 
umagaga', pat  
puti i addeng-mu

Mahåhaga' bebe' pat 
susume' fina'hånom gi 
durånten mumapotge'

Atdet mambula 
i kannai-mu siha 
pat i fasu-mu

Mampos yayas 
sinientete-mu

Mahåhaga' bebe' 
pat susume' 
fina'hånom despues 
di mumapotge
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