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Indien u gedurende of nd swangerskap enige van hierdie simptome het, kontak
u gesondheidsorgverskaffer en kry onmiddellik hulp.

Indien u nie u verskaffer kan bereik nie, gaan na die ongevalle-eenheid.
Onthou om te sé dat u swanger is of in die afgelope jaar swanger was.

Meer inligting: https://saferbirth.org/aim-resources/aim-cornerstones/
urgent-maternal-warning-signs/
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