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Qa tey tok jun chi qaj lu ti’jay te uj tzul talay mo tijxaj uj nel talay,
tzaj q’ajt ti’j xi tey qolxta ab’ib’ te q’anb’al ex jyonx naj onb’al.

Qa mi lay yolanay tuya xi tey cheytza te, kutxa toj tenb’al te ayob’ che
gaj toj il ete’. Tzulxax toj tk'u’jay te q'umlakxta ga tzul talay mo qa
otz'okxa jlet talay toj ultuma tiem.

Ktb'intalay mast jtumal: https://saferbirth.org/aim-resources/ ?f‘;:‘lat' ll;}*t"b,ti';‘] tay
aim-cornerstones/urgent-maternal-warning- signs/ mast jtumal
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